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発 表 概 要 

 

 参加された先生方の中には、「ラクロスとは何か」

を知らない先生が多数いたため、まずラクロスにつ

いて説明した。その後、同志社大学男子ラクロス部・

女子ラクロス部の活動や成績、同志社高校ラクロス

部の活動や成績を紹介した。 

  

 その後、ジュニアラクロスのルールや活動内容、活

動の様子を紹介した。またジュニアラクロスの活動

で大切にしている、「異学年で一つの目標をもち、達

成のために集中して取り組む力を育む。」「他チーム

との交流を通じて、他校とのコミュニケーションを

図る。」「ラクロスという新しい競技において自己実

現をする。」「小学校から大学までの連携を意識して、

子どもたちの成長を支える。」といった考えについて

説明した。 

  

 最後に、同志社小学校出身で 2024年日本代表候補に選ばれている山本真菜美さんの活躍を紹介した。 

 

 

 


